INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA DLA
SMARTRINGOW

Niniejszy dokument zostat opracowany na podstawie wymagan Rozporzgdzenia (UE) 2023/988
w sprawie ogolnego bezpieczenstwa produktéow (GPSR). Celem jest zapewnienie ochrony
zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikow smartringébw poprzez identyfikacje mozliwych zagrozen
i dostarczenie jasnych, zrozumiatych instrukcji zapobiegajgcych ich wystagpieniu.

1. Ogolne zagrozenia i srodki ostroznosci

1.1 Ryzyko porazenia pradem elektrycznym:

taduj urzadzenie wytgcznie z gniazda z uziemieniem.

taduj urzadzenie wytgcznie suchymi rekami, korzystajac z dedykowanych akcesoriow.
Nie taduj urzadzenia, jesli kabel zasilajacy jest uszkodzony.

Nie dotykaj wtyczki ani gniazdka mokrymi rekami.

Nie otwieraj wnetrza urzgdzenia — ryzyko kontaktu z elementami wrazliwymi.

Nie uzywaj urzadzenia, jesli port fadowania jest uszkodzony.

1.2 Ryzyko przegrzania:

Nie faduj pierscienia w poblizu zrédet ciepta ani w zamknietych przestrzeniach.
Unikaj wystawiania pierscienia na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych.

Jesli urzadzenie wyraznie sie nagrzeje, zdejmij je i natychmiast przerwij uzytkowanie.



1.3 Ryzyko reakcji alergicznych na materiaty :
e Upewnij sig, ze nie masz alergii na materiaty z ktorych wykonany jest pierscien.

e W przypadku wystgpienia podraznien lub zaczerwienienia zdejmij pierscien i skonsultuj
sie z lekarzem.

1.4 Ryzyko zakleszczenia pierscienia

e Upewnij sie, ze pierscien jest prawidtowo dopasowany do palca — nie powinien by¢ ani
zbyt luzny, ani zbyt ciasny.

e Noszenie pierscienia w przypadku opuchlizny palca lub niewtasciwego dopasowania
moze spowodowac zakleszczenie, co moze wymagac interwencji medycznej.

1.5 Uszkodzenia mechaniczne

e Unikaj uderzen i zdejmuj urzadzenie podczas wykonywania prac recznych, ktére mogag
narazi¢ go na uszkodzenia.

e Uszkodzone urzgdzenie moze prowadzi¢ do skaleczen uzytkownika.

e W razie zalania wnetrza urzadzenia — natychmiast wytgcz urzadzenie

1.6 Zaklocenia elektromagnetyczne i utrata wodoodpornosci

e Pierscieh moze zaktdcaé prace urzgdzen medycznych, takich jak rozruszniki serca.

e Osoby korzystajgce z urzadzen medycznych powinny skonsultowac¢ sie z lekarzem
przed uzyciem pierscienia i nosi¢ go z dala od kluczowych urzadzeh.



e Zanurzenie pierscienia w wodzie poza dopuszczalnym limitem (o ile istnieje) moze
prowadzi¢ do uszkodzenia elektroniki.

e Unikaj kontaktu pierécienia z wodg morska.

1.7 Uszkodzenia baterii

e taduj pierscien w temperaturze pokojowej, korzystajgc wytacznie z dedykowanych
akcesoriow.

e Nieprawidtowe tadowanie, uzywanie btednie dobranych fadowarek lub wystawienie na
dziatanie wysokich temperatur moze uszkodzic¢ baterie, co moze prowadzic¢ do jej
przegrzania, wycieku czy eksplozji.

1.8 Btedne odczyty danych zdrowotnych

e Dane dostarczane przez pierécien majg charakter pomocniczy. W razie zauwazenia
nieprawidtowosci skonsultuj wyniki z lekarzem.

e Pierscieh moze podawac nieprecyzyjne dane dotyczgce zdrowia, takie jak puls czy
jakos¢ snu, co moze skutkowaé btednymi wnioskami.

2. Konserwacija i czyszczenie

2.1 Uszkodzenia materiatéw pierscienia

e Przed rozpoczeciem czyszczenia odigcz pierscien od zrodta zasilania.

e Nie stosuj mocnych detergentéw, gdyz mogg one prowadzi¢ do uszkodzenia
powierzchni urzadzenia.

e Regularnie czysc¢ pierscien miekka, wilgotng sciereczka.




3. Dodatkowe ostrzezenia

3.1 Bezpieczenstwo dzieci podczas uzytkowania urzadzenia

e Upewnij sie, ze kable zasilajgce sg poza zasiegiem dzieci.
e Upewnij sie, ze dzieci nie majg samowolnego dostepu do urzgdzenia ani akcesoriow,

ktére moga by¢ dla nich niebezpieczne.

3.2 Zapoznanie sie z dokumentacja:

e Przed rozpoczeciem uzytkowania przeczytaj instrukcje obstugi.

3.3 Utylizacja:

e Nie wyrzucaj pierscienia do odpadéw komunalnych.

e W celu ewentualnego zutylizowania pierscienia zwré¢ urzadzenie do autoryzowanego
punktu zbiorki.

e Przestrzegaj przepisow krajowych dotyczgcych utylizacji sprzetu elektronicznego.

Podsumowanie

Przestrzeganie powyzszych zasad bezpieczenstwa pozwala zminimalizowac ryzyko uszkodzen
ciata, probleméw zdrowotnych, awarii urzgdzenia oraz zagrozeh pozarowych. Dbaj o
bezpieczenstwo swoje i swoich bliskich, korzystajgc z pierscienia odpowiedzialnie i zgodnie z
zaleceniami producenta oraz przepisami prawa UE.
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