
Oto ukraińska wersія інструкції з безпеки для підставок і кронштейнів, адаптована до 
Регламенту (ЄС) 2023/988 (GPSR): 

 

ІНСТРУКЦІЯ З БЕЗПЕКИ ДЛЯ ПІДСТАВОК ТА ТРИМАЧІВ 
Документ підготовлено відповідно до Регламенту (ЄС) 2023/988 про загальну безпеку 
продукції (GPSR) 

Мета документа 

Цей документ має на меті забезпечити безпечне використання кронштейнів VESA, 
підставок для моніторів, тримачів та підставок для комп’ютерів All-In-One (AIO) шляхом 
ідентифікації потенційних ризиків і надання практичних заходів запобігання відповідно до 
чинного законодавства Європейського Союзу щодо безпеки продукції. 

 

1. Загальні ризики та заходи безпеки 

1.1 Ризик фізичних травм 

●​ Переконайтеся, що тримач, підставка або кронштейн підходять для ваги та розміру 
монітора або комп’ютера AIO відповідно до рекомендацій виробника.​
 

●​ Не перевищуйте максимально допустиме навантаження, щоб уникнути 
перекидання або пошкодження пристрою.​
 

●​ Будьте обережні при регулюванні положення, щоб не защемити пальці або інші 
частини тіла.​
 

●​ Регулярно перевіряйте стійкість і цілісність кріплень, щоб запобігти ослабленню або 
падінню пристрою.​
 

1.2 Механічні ризики 

●​ Переконайтеся, що всі гвинти, кріплення та регулювальні елементи надійно 
закріплені перед використанням.​
 

●​ Не використовуйте пошкоджені тримачі, підставки або кронштейни — тріщини, 
деформації чи зношення можуть призвести до аварії.​
 



●​ Уникайте розміщення важких предметів на тримачах або підставках, які не 
призначені для цього.​
 

1.3 Ризик пошкодження обладнання 

●​ Використовуйте лише тримачі, підставки та кронштейни, сумісні зі стандартом 
VESA (якщо застосовно) та специфікацією монітора або комп’ютера AIO.​
 

●​ Не застосовуйте надмірну силу під час монтажу або регулювання, щоб уникнути 
пошкоджень.​
 

●​ Переконайтеся, що монтажна поверхня (стіна, стіл) достатньо міцна, щоб 
витримати вагу пристрою.​
 

1.4 Ризик для дітей 

●​ Розміщуйте підставки та кронштейни в недоступних для дітей місцях, щоб запобігти 
перекиданню або маніпуляціям.​
 

●​ Не дозволяйте дітям лазити по підставках або пристроях, змонтованих на 
кронштейнах VESA.​
 

●​ Захистіть кабелі живлення і підключення, щоб уникнути випадкових ривків або 
перекидання.​
 

 

2. Специфічні ризики та їх мінімізація 

2.1 Неправильний монтаж 

●​ Перед встановленням уважно прочитайте інструкцію.​
 

●​ Використовуйте лише комплектуючі, рекомендовані виробником, відповідні до типу 
поверхні (дерево, бетон, гіпсокартон).​
 

●​ Переконайтеся, що стіна може витримати вагу пристрою і кронштейна — у 
сумнівних випадках проконсультуйтеся з фахівцем.​
 

●​ Перевіряйте, щоб усі гвинти були затягнуті з рекомендованим крутним моментом.​
 



2.2 Робота в недопустимих умовах 

●​ Використовуйте тримачі, підставки та кронштейни при температурі від 5°C до 35°C 
та відносній вологості нижче 80%.​
 

●​ Не піддавайте пристрої прямому сонячному світлу, впливу нагрівачів або вологи, 
щоб уникнути корозії та послаблення матеріалів.​
 

2.3 Ризик перекидання 

●​ Ставте підставки на стабільну і рівну поверхню.​
 

●​ Для підставок з регулюванням висоти переконайтеся в надійному блокуванні 
механізмів.​
 

●​ При настінному або стельовому монтажі регулярно перевіряйте стан кріплень.​
 

2.4 Ризики, пов’язані з кабелями 

●​ Організуйте кабелі так, щоб уникнути їх випадкового зачеплення чи сплутування.​
 

●​ Використовуйте захисні канали або тримачі для кабелів, щоб зменшити ризик 
спотикання чи пошкодження.​
 

 

3. Обслуговування та чистка 

3.1 Підготовка 

●​ Перед чищенням відключіть пристрій від мережі та вимкніть його.​
 

●​ Ознайомтеся з рекомендаціями виробника щодо догляду та очищення.​
 

3.2 Очищення поверхонь 

●​ Використовуйте м’яку суху або злегка вологу тканину.​
 

●​ Уникайте агресивних хімікатів, таких як спирт або відбілювачі.​
 



●​ Пил у важкодоступних місцях можна видалити стисненим повітрям або м’якою 
щіткою.​
 

3.3 Механічне обслуговування 

●​ Перевіряйте стан гвинтів, петель і механізмів кожні 6–12 місяців, затягуйте за 
необхідності.​
 

●​ Змащуйте рухомі частини відповідно до рекомендацій виробника.​
 

●​ При виявленні тріщин, деформацій або зносу негайно припиніть використання та 
зверніться до сервісу.​
 

3.4 Контроль стійкості 

●​ Перевіряйте стабільність після кожного регулювання або переміщення пристрою.​
 

●​ Настінні та стельові кронштейни оглядайте не рідше одного разу на рік.​
 

 

4. Додаткові рекомендації 

4.1 Безпека дітей 

●​ Монтуйте пристрої поза досяжністю дітей.​
 

●​ Не дозволяйте дітям маніпулювати кріпленнями або регулювати підставки.​
 

●​ Зберігайте запасні гвинти та дрібні деталі поза зоною доступу дітей.​
 

4.2 Ергономіка 

●​ Розміщуйте монітор або AIO на рівні очей, на відстані 50–70 см.​
 

●​ Регулюйте кут нахилу для комфорту і уникнення відблисків.​
 

●​ Робіть перерви щогодини для зниження навантаження на очі та спину.​
 

4.3 Ознайомлення з документацією 



●​ Уважно прочитайте інструкцію до кронштейна або підставки.​
 

●​ Переконайтеся, що продукт має маркування CE і відповідні сертифікати.​
 

4.4 Утилізація 

●​ Здавайте відпрацьовані підставки і кронштейни в авторизовані пункти збору металу 
або пластику відповідно до директиви WEEE.​
 

●​ Не викидайте компоненти у загальні побутові відходи.​
 

●​ Переконайтеся, що деталі не містять електронних пристроїв перед утилізацією.​
 

 

Підсумок 

Дотримання цих правил безпеки мінімізує ризик травм, пошкоджень обладнання та 
небезпек навколишньому середовищу. Використовуйте тримачі VESA, підставки та 
кронштейни відповідально, дотримуючись рекомендацій виробника та законодавства ЄС. 
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