NAVOD K BEZPECNEMU POUZIVANI
STOLNICH POCITACU

Dokument vypracovan v souladu s nafizenim (EU) 2023/988 o obecné bezpeénosti
vyrobkl (GPSR)

Uéel dokumentu

Cilem tohoto navodu je zajistit bezpe&né pouzivani stolnich pocitacl prostfednictvim
identifikace potencialnich rizik a pfedstaveni praktickych preventivnich opatfeni, ktera jsou v
souladu s platnymi pravnimi pfedpisy Evropské unie tykajicimi se bezpe€nosti vyrobkd.

1. Obecna rizika a bezpeénostni opatreni

1.1 Uraz elektrickym proudem:

Pouzivejte pouze funk&ni napajeci kabely se zemnénim a originalni adaptéry.
Pfipojujte pocita¢ do zasuvky s ochrannym kolikem a proudovym chrani¢em.
Nedotykejte se zastréky ani pocitate mokryma rukama.

Vyhnéte se pouzivani pocitaCe ve vihkém prostfedi nebo v blizkosti vody.

V pfipadé podezieni na zkrat, pfehfati nebo jiskfeni okamzité zafizeni odpojte a
kontaktujte servis.

Neotvirejte skfin pocCitate b&éhem provozu — uvnitf se nachazeji ¢asti pod vysokym
napétim.

1.2 Nebezpeci pozaru:

Zajistéte dostate¢né vétrani skfiné — neblokujte ventilacni otvory.



Nepokladejte pocita€ do blizkosti hoflavych materialt (zavésy, papir, Calounény
nabytek).

Pravidelné Cistéte ventilatory od prachu, abyste zabranili pfehfivani.

NepretéZujte prodluzovaci kabely — pouZivejte modely s pojistkou a pfepétovou
ochranou.

1.3 Mechanicka poskozeni:

Umistéte pocita¢ na stabilni a pevny povrch.
Nepfemistujte pocitac béhem jeho provozu.

Davejte pozor na ostré hrany pfi otevirani skfiné — v pfipadé potfeby pouzivejte
ochranné rukavice.

Nepokladejte téZké pfedméty na skfifi — mohlo by dojit k deformaci nebo poskozeni
komponent.

2. Specificka rizika a jejich minimalizace

2.1 Nespravna instalace vnitfrnich komponent:

Jakékoli upravy hardwaru (instalace disku, grafickych karet, paméti RAM) provadéjte
pouze pfi vypnutém a odpojeném zafizeni.

Pfed dotykem elektronickych souc€astek vybijte statickou elektfinu — pouzivejte
antistatické naramky nebo se dotknéte uzemnéného kovového predmétu.

Neinstalujte komponenty, které nejsou kompatibilni se zakladni deskou nebo napajecim
zdrojem.

2.2 Provoz v nevhodnych podminkach:

Udrzujte okolni teplotu mezi 10 °C a 35 °C a relativni vlhkost pod 80 %.

Neumistujte pocita¢ pfimo k oknim, topeni nebo na mista s pfimym slune¢nim svétlem.



e Nevkladejte pocita¢ do uzavienych skfinék nebo vyklenkl bez proudéni vzduchu.

2.3 Rizika spojena s hlukem a vibracemi:

e Nevyvazené ventilatory, poSkozena loziska nebo pfili§ mnoho diski mohou zplsobovat
vibrace a hluk — okamzité na né reaguijte.

e Ujistéte se, ze pocitaC stoji rovné a nerezonuje s jinymi objekty (napf. stolem).

3. Udrzba a cisténi
3.1 Priprava:
e Pied Cisténim nebo udrzbou vypnéte pocita€ a odpojte ho ze sité.

e Nechte zafizeni vychladnout — nékteré soucasti, jako je chladi¢ procesoru nebo graficka
karta, mohou byt jesté nékolik minut po vypnuti horké.

3.2 Vnéjsi Cisténi:
e K Cisténi skiiné pouzivejte mékky, suchy nebo mirné vihky hadfik.
e Vyhnéte se chemikaliim, alkoholu nebo rozpoustédlim — mohou poskodit povrch nebo
plasty.
3.3 Vnitrni ¢isténi:
e Odstranujte prach z ventilatort a vnitftku skfiné kazdych 3—6 mésicu.
e PouzZivejte stlaCeny vzduch nebo specialni antistaticky kartac.
e Budte obzvlasté opatrni pfi CiSténi zakladni desky a rozSifujicich karet — nedotykejte se

jich zbytecné.

3.4 Vyména a modernizace komponent:



e PouZivejte pouze komponenty kompatibilni s vadim zafizenim — ovéfte si technické
specifikace u vyrobce.

e Pii montazi budte opatrni — neohybejte piny a nasilim nezapojujte konektory.

e Po kazdé upravé provedte test POST (Power-On Self-Test) pfed uzavienim skFiné.

4. DalsSi doporuéeni

4.1 Bezpecnost déti a zvirat:

e Umistéte pocita¢ mimo dosah malych déti a domacich zvifat.
e Zajistéte kabely proti Skubani nebo rozkousani (napf. pomoci kabelovych kryt().
e Nedovolte détem otevirat skfin pocitace nebo vkladat pfedméty do USB portu Ci

ventilatord.

4.2 Ergonomie a komfort pfi praci:
e Monitor umistéte do urovné oci, klavesnici a mys do vysky loktd.
e Ujistéte se, ze zidle a stll jsou pfizpisobené délce pracovnich sezeni.

e PouzZivejte ergonomické podloZzky a délejte si pfestavky kazdou hodinu.

4.3 Instalace operac¢niho systému a softwaru:

e Pouzivejte legalni a aktualni verze opera¢niho systému.

e Instalujte software pouze z divéryhodnych zdroji — pfedejdete tak virovym nebo
$pionaznim utokdm.

e Pouzivejte aktualni antivirovy program a pravidelné zalohujte data.

4.4 Seznameni se s dokumentaci:



e Pied prvnim pouzitim si pfec¢téte navod k obsluze pocitaée a napajeciho zdroje.

e Zkontrolujte, zda ma pocita€ oznaceni CE a pfislusné bezpec€nostni certifikaty.

5. Likvidace a ochrana zivotniho prostredi

e Pouzité stolni pocitae, napajeci zdroje a pfislusenstvi odevzdejte do sbérného mista
elektroodpadu nebo v obchodé pfi koupi nového zafizeni (v souladu se smérnici WEEE).

e Nevyhazujte elektroniku ani baterie do smésného odpadu.

e Pied recyklaci zafizeni dikladné smazte vSechna data z pevnych diskd.

Shrnuti

Dodrzovani tohoto navodu vyrazné snizuje riziko Urazu, poSkozeni zafizeni a ohrozeni zdravi.
Stolni pocita€ je zafizeni vyzadujici spravné zachazeni, pravidelnou udrzbu a pouzivani v
souladu s jeho ucelem. Chrante své zdravi i okoli dodrzovanim pokynu vyrobce a platnych
pravnich pfedpist Evropské unie.
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