
SICHERHEITSANLEITUNG FÜR TASCHEN UND 
RUCKSÄCKE 
Dokument erstellt gemäß der Verordnung (EU) 2023/988 über die allgemeine Produktsicherheit 
(GPSR) 

 

Ziel des Dokuments 

Ziel dieser Anleitung ist es, eine sichere Nutzung von Taschen und Rucksäcken zu 
gewährleisten, indem potenzielle Gefahren identifiziert und praktische Schutzmaßnahmen 
gemäß den geltenden Anforderungen der Europäischen Union zur Produktsicherheit vorgestellt 
werden. 

 

1. Allgemeine Gefahren und Vorsichtsmaßnahmen 

1.1 Risiko körperlicher Verletzungen 

●​ Überladen Sie die Tasche oder den Rucksack nicht über das vom Hersteller empfohlene 
Gewicht hinaus, um Muskel-, Gelenk- oder Rückenbelastungen zu vermeiden.​
 

●​ Stellen Sie sicher, dass Gurte und Griffe vor der Verwendung ordnungsgemäß befestigt 
und unbeschädigt sind.​
 

●​ Vermeiden Sie es, einen Rucksack längere Zeit nur auf einer Schulter zu tragen – 
verteilen Sie das Gewicht gleichmäßig auf beide Schultern.​
 

●​ Achten Sie darauf, dass die Gurte richtig angepasst sind, um ein Verrutschen oder 
Einschneiden zu verhindern.​
 

1.2 Mechanische Gefahren 

●​ Überprüfen Sie regelmäßig den Zustand von Reißverschlüssen, Schnallen und Nähten – 
beschädigte Teile können zum Herausfallen von Gegenständen oder zu Verletzungen 
führen.​
 



●​ Stecken Sie keine scharfen Gegenstände ohne Schutz in die Tasche oder den 
Rucksack, um Beschädigungen oder Verletzungen zu vermeiden.​
 

●​ Ziehen Sie die Tasche nicht über raue Oberflächen, um Materialverschleiß zu 
verhindern.​
 

1.3 Chemische Risiken 

●​ Bei Taschen oder Rucksäcken aus neuen Materialien wie Kunstleder oder Kunststoff 
sollten Sie das Produkt vor der ersten Verwendung lüften, um das Einatmen flüchtiger 
chemischer Verbindungen zu minimieren.​
 

●​ Lagern Sie keine feuchten Gegenstände im Inneren, um Schimmel- oder 
Bakterienbildung zu vermeiden.​
 

1.4 Gefahren für Kinder 

●​ Lassen Sie kleine Kinder nicht mit Taschen oder Rucksäcken spielen – Gurte, Schnallen 
oder Kleinteile können eine Erstickungs- oder Verschluckungsgefahr darstellen.​
 

●​ Achten Sie darauf, dass Kinder Rucksäcke verwenden, die ihrer Größe und ihrem 
Gewicht entsprechen, um Überlastungen der Wirbelsäule zu vermeiden.​
 

 

2. Spezifische Gefahren und ihre Minimierung 

2.1 Nutzung bei schwierigen Wetterbedingungen 

●​ Verwenden Sie bei Regen oder Feuchtigkeit Taschen/Rucksäcke aus 
wasserabweisendem Material oder mit zusätzlichem Regenschutz.​
 

●​ Setzen Sie Taschen nicht langfristig Feuchtigkeit aus, um Material- oder 
Inhaltsbeschädigungen zu vermeiden.​
 

●​ Nach dem Nasswerden den Rucksack an einem gut belüfteten Ort und nicht in der Nähe 
von Heizkörpern trocknen lassen.​
 

2.2 Aufbewahrung gefährlicher Gegenstände 



●​ Bewahren Sie keine chemischen, brennbaren oder giftigen Stoffe in der Tasche/im 
Rucksack auf.​
 

●​ Beim Transport von Elektronik (z. B. Laptops) verwenden Sie gepolsterte Fächer zum 
Schutz vor mechanischer Beschädigung.​
 

2.3 Tragen in überfüllten Bereichen 

●​ Halten Sie die Tasche/den Rucksack in öffentlichen Bereichen (z. B. öffentlicher 
Nahverkehr) nah am Körper, um Diebstahl oder Hängenbleiben zu vermeiden.​
 

●​ Nutzen Sie in gefährdeten Bereichen Taschen mit Diebstahlschutz, z. B. verdeckte 
Reißverschlüsse oder Sicherheitsgurte.​
 

2.4 Langfristiger Gebrauch 

●​ Bei längerem Tragen schwerer Rucksäcke regelmäßig Pausen einlegen, um Rücken 
und Schultern zu entlasten.​
 

●​ Verwenden Sie ergonomische Rucksäcke mit gepolsterten Schultergurten und 
Rückenstütze, um Rückenschmerzen oder Verletzungen zu vermeiden.​
 

 

3. Pflege und Reinigung 

3.1 Vorbereitung 

●​ Leeren Sie die Tasche/den Rucksack vollständig und überprüfen Sie alle Fächer.​
 

●​ Beachten Sie die Pflegehinweise des Herstellers.​
 

3.2 Äußere Reinigung 

●​ Reinigen Sie die Oberfläche mit einem weichen, feuchten Tuch und mildem 
Reinigungsmittel.​
 

●​ Für Flecken auf Textilien verwenden Sie geeignete, schonende Reinigungsmittel.​
 

●​ Verwenden Sie keine aggressiven Chemikalien wie Bleichmittel, um Schäden am 
Material oder an der Farbe zu vermeiden.​
 



3.3 Innere Reinigung 

●​ Entfernen Sie Staub und Schmutz im Inneren mit einem Staubsauger mit schmaler Düse 
oder einer weichen Bürste.​
 

●​ Bei Feuchtigkeit lassen Sie die Tasche/den Rucksack offen an einem gut belüfteten Ort 
vollständig trocknen.​
 

3.4 Pflege mechanischer Elemente 

●​ Überprüfen Sie regelmäßig Reißverschlüsse und Schnallen – schmieren Sie sie bei 
Bedarf mit einem speziellen Zipper-Fett.​
 

●​ Lassen Sie beschädigte Nähte oder Gurte in einem Fachbetrieb oder bei einem 
Schneider reparieren.​
 

 

4. Weitere Empfehlungen 

4.1 Kindersicherheit 

●​ Achten Sie darauf, dass Kinder sich keine Taschen/Rucksäcke über den Kopf ziehen 
oder mit Gurten spielen – Erstickungsgefahr!​
 

●​ Lagern Sie Taschen außerhalb der Reichweite kleiner Kinder, wenn sie nicht verwendet 
werden.​
 

4.2 Ergonomische Nutzung 

●​ Passen Sie die Gurtlänge so an, dass das Gewicht gleichmäßig verteilt ist.​
 

●​ Wechseln Sie beim Tragen von Umhängetaschen regelmäßig die Seite.​
 

●​ Nutzen Sie bei schweren Lasten einen Rucksack mit Hüft- oder Brustgurt zur besseren 
Stabilität und zum Komfort.​
 

4.3 Produkthinweise lesen 

●​ Lesen Sie vor der ersten Benutzung die Anleitung oder das Etikett des Herstellers.​
 



●​ Vergewissern Sie sich, dass das Produkt mit dem CE-Zeichen versehen ist (falls 
zutreffend) und den Sicherheitsanforderungen entspricht.​
 

4.4 Entsorgung 

●​ Entsorgen Sie ausgediente Taschen, insbesondere mit Kunststoff- oder Metallteilen, 
gemäß den örtlichen Vorschriften für Textilrecycling.​
 

●​ Stellen Sie sicher, dass keine persönlichen Gegenstände mehr in der Tasche/dem 
Rucksack sind, bevor Sie ihn entsorgen.​
 

 

Zusammenfassung 

Die Einhaltung dieser Sicherheitsrichtlinien hilft, Verletzungen, Materialschäden und 
Gesundheits- oder Umweltgefahren zu vermeiden. Verwenden Sie Ihre Taschen und Rucksäcke 
verantwortungsvoll, entsprechend den Herstellerangaben und den geltenden EU-Vorschriften, 
um Ihre eigene Sicherheit und die Ihrer Mitmenschen zu gewährleisten. 
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